Strategia

ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH
W POWIECIE SOKOLSKIM

Wprowadzenie

Strategia rozwizywania probleméw spotecznych jest c¢&@da  strategii
zrownowaonego rozwoju powiatu sokoélskiego. W dokumencie tyel strategiczny
zdefiniowany jest nagpujaco: ,stworzenie sprawnego systemu pomocy spotetznej
obejmuje dwa obszary; system opieki nad osobanpem@sprawnymi i system opieki
spotecznej.

Ustawy kompetencyjne naktadajna organy administracji gdowej i samorzdowej
okreslone obowazki w celu realizacji tych zada Obowazki te @ zapisane w dwu
podstawowych dokumentach:

» Ustawie z dnia 29 listopada 1990 r. 0 pomocy spolec

e Ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitazgwodowe]j i spotecznej oraz

zatrudnienia 0s6b niepetnosprawnych.

W pracy nad strategiwykorzystano dane z:
* Wojewddzkiego Urzdu Statystycznego w Biatymstoku,
« Karty Powiatu — opracowanej przez Powiatowe CentrBomocy Rodzinie w
Sokotce,
» osrodkéw pomocy spotecznej,
s ZUS,
« KRUS,
* Powiatowego Zespotu Orzekania o Stopniu Niepetraavgpacici,

» sprawozdarocznych PCPR w Sokoice.

Strategia rozwizywania problemoéw spotecznych w powiecie sokOlskigodna jest z
Programem w zakresie pomocy spotecznej w wojewddzpedlaskim na lata 2000-2005
oraz Wojewddzkim programem poprawyycia spotecznego i zawodowego 0sOb
niepetnosprawnych na lata 2000-2005.



|. DANE DEMOGRAFICZNE.

l. 1. LUDNOSC, GESTOSC ZALUDNIENIA, STRUKTURA WIEKU | PLCI,

Powiat Sokolski potoony jest na terenie Wojewodztwa Podlaskiego, w @ine|
czesci Niziny Podlaskiej. Na powierzchni 2054 kmieszka 77.411 os6b (stan na 31.12.2001
r.) co stanowi 6,34 % luddoi wojewodztwa podlaskiego i 0,2% ludiod Polski. 38,7 tys.
0s6b to kobiety, co daje 49,9% ogoétu luéitiopowiatu. Ogolna liczba ludkoi powiatu
zmalata w stosunku do roku poprzedniego o 0,8Nigsterenie powiatu przewajaca liczbe
mieszkacow stanowi ludng wiejska — 48,4 tys., co stanowi 62,6% og6tu lugdnoWw
miastach mieszka 28,9 tys. oséb. W gminie Sokotkeksza¢ ludzi zyje w migcie tj.
71,1%.

Gestas¢ zaludnienia w powiecie jest nierownomierna; digega powiatu wynosi ona
38 os6b/krf. Wskanik gestaici zaludnienia (poriej sredniej krajowej — 123 osoby/Kin
najwyzszy jest w gminie Sokétka - 90 osébfkmatomiast najaszym wskanikiem gstasci
zaludnienia charakteryzujezgjmina Szudziatowo z liczbl2 oséb/km Ludnas¢ tradycyjnie
koncentruje s przede wszystkim w miastach: Sokotcepbwie Biatostockiej, Suchowaoli,
gdzie gstas¢ zaludnienia wynosi 844 osoby/l kra w obszarze wiejskim 26 oséb/km
Niewielkie zaludnienie cechuje caly powiat, a najlagéej obszary o znacznym stopniu
zalesienia, bagienne, @bg ochrom przyrody, przygraniczne (gminy: Sidra, Nowy Dwor,
Szudziatowo, Krynki).

W obszarze Powiatu Sokodlskiego padaych jest 10 gmin, w tym 3 miejsko — gminne
I 7 wiejskich, 3 miasta i 462 wsie.
Przecétna liczba mieszkecow jednej wsi to 106 0sdb.

Dzieci i miodzie Powiatu Sokdlskiego (0-19) to 21,5 tys. StanowR®7% ogotu
spoteczéstwa, z czego wkszas¢ to mezczyzni — 51,37 czyli 11,0 tys.



Tabela nr 1.Zaludnienie powiatu sokoélskiego na dzig 31.12.2001 r.

© 5 Ludnosé

IS ] B -
Lp. Wyszczegoblnienie 8 (‘E\ % § ) ) Koblety

.“E’ 3 3 2 Ogotem | Mezczyzni | Kobiety | Na 1 kn? | na 100

g b= mezczyzn
1. | m. Dabrowa Biatostocka 23 6 619 3229 3380 292 105
2. | m. Suchowola 26 2 454 1207 1247 95 108
3. | m. Sokotka 9 19 839 9674 10 165 214% 10p
4, obszar wiejskd Borowa 241 47 51 6 996 3599 3397 29 94

Biatostocka

5. | obszar wiejski Sokotka 304 54 86 8 279 4171 4108 27 98
6. |obszar wiejski Suchowola 230 46 50 5333 2 689 264 23 98
7. | gm. Janow 208 35 43 4715 2 350 2 365 28 101
8. | gm. Korycin 117 33 38 3629 1882 1747 31 93
9. | gm. Krynki 166 27 37 3845 1887 1958 23 104
10. | gm. Kwnica 133 30 46 4 692 2401 2291 35 9%
11. | gm. Nowy Dwor 121 18 21 3137 1590 1547 26 ay¥
12. |gm. Sidra 174 28 40 4 157 2111 2046 24 o
13. | gm. Szudziatowo 302 34 53 371p 1934 1782 12 92
14. | gm. Suchowola 256 46 50 778 3 89¢ 3891 30 100
15. | gm. Sokotka 313 54 86 28118 13 845 14 273 90 103
16. | gm. Dabrowa Biatostocka 264 a7 51 13615 6 828 6 187 52 9 9
17. | miasta 58 28 912 14 110 14 802 844 104
18. | obszar wiejski 1996 352 465 48 499 24 614 23885 5 2 97
19. | powiat sokolski 2054 352 465 77 411 38724 38687 35 98

Zrodto: Rocznik Statystyczny Wojewddztwa Podlaskieg002 r.



Ponizsza tabela (nr 2) przedstawia struktwieku ludndci w powiecie sokolskim.

Tabela nr 2.Struktura wieku ludno sci w powiecie sokolskim. Stan na dzie31.12.2001r.

Wyszczegolnienie Ogotem Nzczyzni Kobiety Miasta Wies
Lata/ powiat ogotem 77411 38 724 38 687 28 912 g7t 3}
0-4 lata /2001-1997/ 3851 1955 1896 1280 2571
5-9  /1996-1992/ 4 997 2 604 2393 1805 3192
10-14 /1991-1987/ 6 049 3081 2968 2 457 3592
15-19 /1986-1982/ 6572 3389 3183 2 836 3786
20-24 /1981-1977/ 6 051 3236 2815 2515 3536
25-29 /1976-1972/ 5688 3060 2628 2219 3469
30-34 /1971-1967/ 4624 2 607 2017 1745 2879
35-39 /1966-1962/ 4 957 2711 2246 1959 2998
40-44 /1961-1957/ 5473 2 954 2519 2344 3129
45-49 [1956-1952/ 5246 2744 2502 2430 2816
50-54 /1951-1947/ 4 558 2301 2257 1976 2582
55-59 /1946-1942/ 3347 1580 1767 1238 2109
60-64 /1941-1937/ 3650 1691 1959 1134 2516
65-69 /1936-1932/ 3573 1572 2001 952 2621
70-74 /1931-1927/ 3583 1367 2216 839 2744
75-79 /1926-1922/ 2574 922 1652 599 1975
80 lat i wigcej 2618 950 1668 584 2034

Zrédto: Rocznik Statystyczny Wojewddztwa Podlaskieg@02 ¢

I. 2. WIEK PRODUKCYJNY

Ludnas¢ w wieku produkcyjnym w 2001r. wynosita 44,3 tysq stanowito 57,2%,
Z czego Wkszas¢, czyli 59,2% mieszka na wsi. Udziat osob w wiekagulprodukcyjnym
w o0gole ludnéci powiatu sokdlskiego wynosi 24,3%, a 0os6b w wiglaprodukcyjnym —
18,5%. Najtrudniejsza demograficznie sytuacja cgclgminy Szudzialowo, Nowy Dwor
i Sidra, gdzie wskanik starzenia si spoteczéstwa naley do najwyszych w wojewddztwie
(odpowiednio: wiek poprodukcyjny — 22,5%, 25,8%3i4% produkcyjny — 49,6% i 51,3%,
51,3% przedprodukcyjny — 22,8%, 22,9% i 25,2%).

[.3. PRZYROST NATURALNY
W catym powiecie sokolskim, z watkiem gminy Jandw oraz gminy Sokotka przyrost

naturalny jest ujemny. Dla calego powiatu wynosirmimus 150, gdzie na koniec 2001 r.
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odnotowano 751 urodaezywych i 901 zgonow. Najwkszy przyrost naturalny jest
w gminie Sokétka i wynosi plus 3, natomiast nagziy wskanik przyrostu naturalnego
zanotowano w Szudziatowie i wyniést on minus 3206fg bardzo niski wskaik jest na

wsi i wynosi on — 11. Dokladne dane obrazuje tabela

Tabela nr 3 Ruch naturalny ludnosci powiatu sokélskiego. Stan na dzie31.12.2001r.

Wyszczegolnienie Matenstwa | Urodzeniazywe Zgony Przyrost
naturalny

Powiat Sokolski 426 751 901 - 150
Miasta 150 224 229 -5
obszar wiejski 276 527 672 - 145
gmina Dabrowa Biatostocka 66 129 159 -30
miasto 28 44 47 -3
obszar wiejski 38 85 112 -27
gmina Sokotka 162 259 256 -3
miasto 109 155 152 -3
obszar wiejski 53 104 104 -
gmina Suchowola 46 87 115 -28
miasto 13 25 30 -5
obszar wiejski 33 62 85 -23
gmina Janéw 29 51 44 -7
gmina Korycin 17 35 43 -8
gmina Krynki 14 35 49 -14
gmina Kignica 23 48 68 -20
gmina Nowy Dwor 15 34 42 -12
gmina Sidra 21 43 59 -16
gmina Szudziatowo 33 34 66 -32

Zrodto: Rocznik Statystyczny Wojewddztwa Podlaskieg@02 r.

l.4. MIGRACJE

Saldo migracji statej w powiecie sokélskim w rokQ02 wynosito ogotem — 351
osoby. Na pobyt staty zameldowalg $68 osoby, w tym 661 w ruchu wegirenym,
natomiast wymeldowato sil 019, w tym 1 006 w ruchu krajowym. Najsze saldo migracji
zanotowano w Bbrowie Biatostockiej i wynosito ono — 89 o0soOb, matast najwysze
w gminie Janéw — 10 os6b. Ogétem napaze saldo migracji zaobserwowano na obszarach
wiejskich, gdzie wynosi ono 351 osoby. Jest toazame z brakiem pracy na terenach

wiejskich i gtownie ludzie miodzi wyjalizaja w poszukiwaniu pracy. Na pobyt staly



zameldowalo si 7 0s6b z zagranicy, natomiast w celu wyjazdow raaig: z terenu powiatu

sokolskiego wymeldowato sil3 0sob.

|.5. BEZROBOCIE
Stopa bezrobocia dla powiatu sokodlskiego w grudd@D2 r. wynosita 15,8%.
Bezrobotnych zarejestrowanych byto 6620, w tym re 8605, co stanowi 52,9% ogétu
bezrobotnych. Wiksz, grupe bezrobotnych stanowimezczyzni — 3549, co daje 53,6 %.
Najwiecej bezrobotnych jest and0d osob miodych w wieku 18-24 — 1913 0s0b,

z czego 881 to kobiety.

Tabela nr 4 Struktura bezrobotnych z uwzgkdnieniem wieku. Stan na dzié

31.12.2001r.
Wyszczegolnienie Bezr9botni W tym kobiety Bezrobotni Bezr(')b'otni
ogotem miasto wies
Ogobtem 6620 3071 3115 3505
15-17 1 1 - 1
18 — 24 1913 881 737 1176
25-34 1793 889 794 999
Wiek 35-44 1470 730 776 694
45 - 54 1221 528 700 521
55 -59 196 42 95 101
60 i pow. 26 - 13 13

Zrodto: Dane Powiatowego Uerlu Pracy w Sokotce.

Ponizsza tabela przedstawia ligzbezrobotnych z uwzgtinieniem wyksztatcenia.

Tabela nr 5 Struktura bezrobotnych z uwzgkdnieniem wyksztatcenia. Stan na dzie
31.12.2002r.

e . : bezrobotni bezrobotni
wyszczegolnienie ogotem w tym kobiety . -
miasto wies
wyzsze 188 117 118 70
policealne isr. zawod. 1643 936 888 755
LO 537 364 342 195
zas. zawod. 2 287 920 997 1290
gimnazjalne i pon. 1 965 734 770 1195

Zrodto: Dane Powiatowego Uedu Pracy w Sokotce.

Z danych wynika,4 najwiecej 0s6b bez pracy — 2 287 ma wyksztatcenie zasaelni
zawodowe i gimnazjalne, podstawowe lub niepeine sfawdowe — 1 965. Najmniej
problemow ze znalezieniem pracy majsoby z wyszym wyksztatceniem. Stanawboni

2,8% o0gotu bezrobotnych.



Whioski:
Powiat Sokélski charakteryzujeesivyzszymi w poréwnaniu zérednia krajovg odsetkiem
0s6b starszych. Wynika to ze zWszeniasredniej i oczekiwanej diugoi zycia oraz
ujemnego przyrostu naturalnego. Z oséb pmy¥0 rokuzycia 74,3 % zamieszkuje na wsi.
W populacji oséb starych dominugobiety — stanowione 59,4 %.

W najblizszych latach przewidywany jest dalszy wzrost licekgb w wieku powsej
60 roku zycia. Temu zjawisku towarzyszy staly spadek Idghoaktywnej zawodowo
i spotecznie (potencjalnych opiekunéw), rasm bezrobocie, ulienie rodzin oraz
niekorzystne zmiany w strukturze rodziny (migradgseci do miast).

Starzenie si spoteczéstwa rodzi wiele probleméw medycznych, spotecznych
i ekonomicznych.
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Il. DIAGNOZA POTRZEB SPOLECZNYCH

11.1. NIEPELNOSPRAWNO SC

Wedlug zgromadzonych przez Powiatowe Centrum Ponfogizinie w Sokotce
danych za rok 2002, na terenie powiatu sokolskigg® 9 693 0osob niesprawnych — 12,52%
ogo6tu ludndci, — z czego 330 to dzieci.

Tabela nr 6.Struktura demograficzna w aspekcie zjawiska niepelosprawnasci.

Lp. Wyszczegolnienie liczba
1. |ludngi¢ ogotem 77 411
2. |osoby niepetnosprawne ogétem 9 693
3. W tym: - mgzczyzni 4 553
4, - kobiety 4 810
5. - dzieci do lat 16 330
6. |osoby niepetnosprawne w wieku 16 lat eaj - ogotem 8 658
7. w tym: - ze znacznym stopniem niepetnospraeno 2 668
8. - z umiarkowanym stopniem niepetnospragco 1471

9 - z lekkim stopniem niepetnosprawico 4519

Zr6dto: Dane PZON, KRUS, ZUS.

Dane te nie w pelni odzwiercieddajfaktyczry liczbe o0sob niepetnosprawnych,
poniewa zostaty nadestane z instytucji zapewsggch osobom niepetnosprawnynzn@go
typu swiadczenia, tj. ZUS, KRUS, Powiatowy Zesp6t do Spraw Owxnak
0 Niepetnosprawni@i oraz gminne @odki pomocy spotecznej. KRUS przestat jedynie
informacg, dotyczca zasitkow pietgnacyjnych wyptacanych na dzieci do lat 16. Bradt je
natomiast informacji na temat #ic oséb niepetnosprawnych zarejestrowanych w KRUS.

Nie mazna ustalt w jakim zakresie osoby te pokrywagic jako swiadczeniobiorcy
i petenci wecej niz jednej spérdéd wymienionych instytucji. W zwiku z powyszym,
trudno jest oceldj czy przytoczone wagj dane g przeszacowane czyAeanione.

[I.2. CHOROBY PSYCHICZNE

Dane statystyczne przedstawiane przez Podlaskidri@enZdrowia Publicznego
wskazug na wzrost rozpoznanych przypadkéw zabairpsychicznych w wojewddztwie na
przestrzeni ostatnich lat. Sprawozdania z Poradmwia Psychicznego powiatu sokolskiego
Z roku 1995 i 2000 potwierdzgjo zjawisko.
Liczbe leczonych ambulatoryjnie z powodu zaburzesychicznych w latach 1995 - 2000
przedstawia tabela nr 7.
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Tabela nr 7 Liczba oséb leczonych ambulatoryjnie z powodu zalszen psychicznych.

Leczeni| Leczeni
Rodzaj zaburzenia ogotem | ogotem
w w
1995r. | 2000r.
Ogotem z zaburzeniami psychicznymi 899 147y
mezczyzni 411 598
Osoby zamieszkate na wsi 525 914
Organiczne zaburzenia psychicznaaghie z zespotami objawowymi 35 285
schizofrenia 162 232
Zaburzenia nerwicowe zwdane ze stresem i somatoformiczne 284 494
Zaburzenia osobowoi i zachowania dorostych 8 58
Upasledzenie umystowe 39 96

Zrodto: Dane Poradni Zdrowia Psychicznego w Sokdbebrowie Biatostockie;.

Powysze zestawienie powstalo na podstawie sprawoz@aradni Zdrowia
Psychicznego w Sokoéice iabrowie Biatostockiej za lata 1995 i 2000. Analiyaht danych
zZwraca uwag na nasipujace fakty:

- W okresie ostatnich 5-ciu lat prawie podwoita $iczba osob leczonych z powodu
zaburzé psychicznych

- wzrosta liczba zaburzenerwicowych zwazanych ze stresem

- dramatycznie wzrosta liczba o0s6b z organicznymi uzadniami psychicznymi
(psychogeriatria)

Whioski te wskazuj na due zagragenia w sferze zdrowia psychicznego wynika
by¢ maze z proceséw transformacji ustrojowej i pogarszaissytuacji materialnej rodzin.
Zjawisko zaburze psychicznych mze by szersze ze wzgllu na leczenie siczesci 0sob

w gabinetach prywatnychaliz w poradniach wojewddzkich.

11.3.RODZINA. SYTUACJA DZIECI | MLODZIE ZY.

Miodziez w Polsce lepiej postrzega sytugaanpaterialm swych rodzin ni ludzie
dorcéli. Tylko 2% miodziey podato,ze jej rodzina jest biedna a 22%e jest niezbyt bogata.
Tymczasem z danych GUS wynika w 1997r. odsetek gospodarstw domowych:

- ponizej minimum socjalnego (sfera niedostatku) wyno$io50
- 0 wydatkach niszych od tzw. ustawowej granicy ubostwa (uprawnibnglo ubiegania
si¢ 0 swiadczenia pierizne z pomocy spotecznej) wynosit ponad 13%,
- ponizej minimum egzystencjizfjacych w skrajnym ubdstwie) przekraczat 5%.
Réznice w opiniach nastolatkéw i dorostych moby¢ spowodowane co najmniegj

dwiema przyczynami. Pierwsza — to chronienie dziecwigkszaci rodzin, przed skutkami
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niedostatku. W 1998r. s06d wydatkdéw rodzin na pierwszym miejscu znajdowsdywydatki
zZwigzane z zaspakajaniem podstawowych potrzeb dziemigdd— to traktowanie przez
miodziez ubostwa jako tematu ,drbwego” i nieclke¢ do przyznawania sido biedy
(zanizone wyniki).

W latach 1994-98 nagiity korzystne zmiany w postrzeganiu przez miodzagtuaciji
materialnej swej rodziny. W poréwnaniu z innymijerai miodzie w Polsce, podobnie jak
w wigkszaci tzw. krajow postkomunistycznych, wyrde gorzej ocenia zamnosé
I warunki bytowe swojej rodziny.

Polska nalgy do krajéw o najwyszym odsetku miodzhy mieszkajcej z obojgiem
naturalnych rodzicbw i o najmniejszym odsetku miegdg mapcej trudndci
w komunikowaniu s z matk. Nastolatki w Polsce, podobnie jak w innych krhjac
w sytuacji trudnej, magw wickszym stopniu licz§ na wsparcie ze strony matkiznpjca.
W ostatnich latach odnotowano w naszym kraju kdreyendencje zmniejszeniassdsetka
mitodziezy, ktéra ma trudnici w komunikowaniu si z ojcem.

Obraz szkoly w ,oczach” ucznidw jest @ozraznicowany. Zdecydowanie lepigj
postrzegaj ja dziewczta niz chtopcy, najmniej korzystnie 13-latki (byli uczmiee klasy VI
szkoty podstawowej). Uogolnig rézne opinie o szkole nmioa przyaé, ze co trzeci ucze
odczuwa obeizenie nauk i stawiane mu wymagania jako zbyt wysokie, a coarty/ paty
nie lubi szkoty, nie czuje siw niej bezpiecznie i nie odczuwa satysfakcji zggezzania do
szkoty. Jest to grupa ryzyka wyptenia zachowa ryzykownych dla zdrowia, zabunze
zdrowia psychospotecznego i niskich aspiracji caldisze] edukacji.

W przypadku trudngei szkolnych w najwikszym stopniu miodziemaze liczy¢ na
wsparcie ze strony rodzicow, minie & 41 % z nich nieattnie przychodzi do szkoty aby
rozmawi& z nauczycielami. Okoto 20% ucznidow nie #Boliczy¢ na wsparcie ze strony
nauczycieli — dodatkoyv pomoc, dobre i sprawiedliwe traktowanie, interesow s¢
uczniami jako ludmi. Prawie potowa uczniéw rzadko ueliczy¢ nazyczliwosé i pomoc ze
strony kolegbw w klasie, a co trzeci ufizbyt sprawa lub ofiam przemocy ze strony
kolegbw w szkole. Wskazuje to na potrzeficbokich zmian w relacjach nauczyciel-uaze
oraz rozwijania u uczniow umigposci spotecznych. Zadania takie podejmuj.in. szkoty
promupce zdrowie.

Wicgkszas¢ (ok. 80%) nastolatkow jest dobrze zintegrowanalespmie — ma co
najmniej dwoch bliskich przyjaciot i tatwo ich zdpba, tatwo rozmawia z kolegami
o sprawach, ktére ich niepolgojOkoto 40% miodziey spedza wiele czasu z kolegami

(w tygodniu 4-5 dni po zagiach w szkole oraz co najmniej 3 wieczory). W tgmasie
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rodzice nie maj na ogét maliwosci kontrolowania sposobu egzania przez dzieci czasu
wolnego. Zweksza to ryzyko #ywania substancji psychoaktywnych i podejmowania
stosunkow ptciowych.

Brak jest aktualnych danych z GUS w pasgym zakresie.

[1.3.1 Rodziny dysfunkcyjne.

Bezrobocie.

Sytuacja jednostki na rynku pracy jest jednym zzmigjszych czynnikdw decydagych
o statusie spotecznym jednostki (uwliliapc w tym réwnie sytuacg materialn jej
rodziny).

W wojewddztwie podlaskim problem bezrobocia jestzmiernie istotny. Wedtug
danych GUS (komunikat GUS, Sfera ubostwa w Pols@®98 r.) obecrid w rodzinie osoby
bezrobotnej, trzykrotnie zwksza prawdopodohistwo popadnicia w skrajne ubdstwo.
Niski poziom dochodéw determinuje z kolei poziogsycia rodziny, poczynag od
zaspokojenia potrzeb w zakresigwienia czy ochrony zdrowia, a kozac na zapewnieniu
dzieciom wyksztatcenia. Diugotrwate bezrobocie wydy zatem negatywnie na proces
socjalizacji mtodego pokolenia, powodajobnianie poziomu wyksztatcenia i dziedziczenie
bezrobocia przez dzieci z rodzin dotkgch bezrobociem. Dodatkowo z trudnej sytuacji
materialnej cgsto wynika zariona samoocena cztonkow rodziny oraz dgadzony system

norm i wartéci przekazywanych mtodszemu pokoleniu.

Alkoholizm.

Zgodnie z danymi CMG, zgromadzonymi na zleceniePROw co dwunastej rodzinie
wojewddztwa podlaskiego wygtuja problemy alkoholowe. W 8,5 % rodzin, sgwanie
alkoholu wptywa na pogorszenie sytuacji materialmegziny. Powiat sokolski, pod
wzgledem liczby rodzin z problemem nagwania alkoholu, zajmuje 8 miejsce na 17
powiatow wojewddztwa podlaskiego. Z&oadczér w pracy PCPR wynikaze alkoholizm
w znacznym stopniu powoduje niewydodtiovychowawcz i opiekucza rodziny, ché nie
jest to jedyna przyczyna, naje do waniejszych. Powoduje rozpad rodziny, wzragta|
liczbe rodzin niepetnych, powksza sfeg ubostwa.

Analizujac konkretne przypadki dzieci wychowaych s¢ w rodzinach zagpczych w latach
1999 — 2001 r. stwierdzamyge na 96 rodzin zagiczych, tylko 28 rodziny zapewniaty
opieke zupetnym sierotom, pozostate rodziny zpste wychowywaly dzieci z rodzin

niepetnych — 63 rodzin (z czego 26 przypadkéw cloglo poisierot, pozostate to dzieci
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nieslubne oraz z rozweanych matenstw), oraz rodzin petnych nie wyarujacych sg¢
z obownzkow opiekuiczych (alkoholizm) — 5 przypadkow.

I.4. POTRZEBY SRODOWISKA W ZAKRESIE POMOCY SPOLECZNEJ.

Z zestawienia danych demograficznych do#ggzh ludndci powiatu sokdlskiego
wynika, ze zapotrzebowanie nazge formyswiadczeér w zakresie pomocy spotecznejrad
mieszkacow powiatu sokolskiego jest stosunkowaelu

Potencjalni klienci systemu pomocy spotecznej toogéat osoby w trudnej sytuaciji
materialnej, niepetnosprawne, w starszym wieku a@dziny dysfunkcyjne. Z uwagi na
wysoki odsetek o0séb bezrobotnych (13,5 %), niemgreovnych (9,13%) i w wieku
poprodukcyjnym (18,35%) sytuacja materialna znacezngci srodowiska jest zta. Oznacza
to nie tylko niski pozionzycia codziennego, ale rowiieitrudniony dosip doswiadczér w
zakresie leczenia, rehabilitacji i edukacji wieladb. System pomocy spotecznej ma za

zadanie przynajmniej w ¢&ci te ograniczenia zlikwidowa

[1.4.1. Sytuacja 0sob starszych i przewlekle choryc

Sa to czsto osoby o ograniczonej sprawnoio psychofizycznej, wymagage
przynajmniej cgsciowych ustug opiekéczych. Szczegolnie trudna jest sytuacja 0sOb
samotnych, wsrodowiskach wiejskich. W naturalny sposéb ohgek zapewnienia opieki
osobom niesprawnym spoczywa na rodzinie. W przypad@ly nie jest to mdiwe, przepisy
naktadag taki obowiazek na gmin. O ile w wikszych miejscowriach istnieje maiwosé
zapewnienia ustug opiekozych przez gmig przynajmniej w stosunku do pewnej
ograniczonej liczby oséb, to w przypadku osob sayuit zamieszkagych na wsi, poza
ewentuala pomo@ sasiedzky nie ma technicznie mibwosci zapewnienia tego rodzaju
swiadczé.

Réwniez mazliwos¢ korzystania z pelnej opieki zdrowotnej, zwlaszcza
specjalistycznej jest bardzo ograniczona, ze gdzgina odlegt& odpowiednich placowek
stuzby zdrowia od miejsca zamieszkania. W takim wypapidynym sposobem udzielenia
pomocy jest skierowanie do domu pomocy spoteczrey czym baza materialna na terenie
wojewddztwa podlaskiego jest niewystaraza, a w przypadku powiatu sokolskiego
praktycznie nie istnieje. Uruchomienie docelowo dgpomocy jest wskazane ze wadh na
potrzeby tych osdéb, ktére istotnie wymagafatej opieki catodobowej, natomiast z uwagi na
wysoki koszt utrzymania mieszkea w domu pomocy, w pierwszej kolefeo nalezatoby

rozwim¢ system ustug opiekiczych wérodowisku, szczegolnie pocatem potrzeb o0sob
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wymagajcych opieki czsciowej. Rozwoj sieci ustugrodowiskowych na rzecz poprawy
sytuacji zyciowej 0osob cgsciowo lub catkowicie niezdolnych do samodzielnegysiencii
oraz wzmochienie potencjatu opiglkazego rodziny, mge rozwhza problem w takim
stopniu,ze umieszczenie mieszakza powiatu w DPS dalzie nasfpowato w sporadycznych
przypadkach.

Jedyn, placéwlky funkcjonupca na terenie powiatu sokélskiego jest Samodzielny
Publiczny Zaktad Opiekiczo- Pie¢gnacyjny w Krynkach. Osobami ubiegeymi sk
o skierowanie do Z P-Oaprzede wszystkim osoby, wymageg statej, diugotrwatej opieki
I pielegnacji, z daymi deficytami samoobstugi i samoopieki oraz w ckeeekonwalescenciji
po pobycie w szpitalu opieki dtugoterminowej. Pha&é jedynie czsciowo rozwhzuje
problem opieki nad osobami niezdolnymi do samodejelegzystenciji, ze wzgdu na
okreslony czas pobytu (6 miegly z maliwoscia przediizenia do 3 lat), natomiast pozwala
na dorane rozwazanie sytuacji kryzysowej i daje czas na znaleei@mtymalnego sposobu
opieki (np. aktywizacja rodziny, dom pomocy spotesjy.

Wydziat Zdrowia, Opieki Spotecznej i Spraw Obywske&h Starostwa Powiatowego
w Sokotce, przeprowadzit anatiztozonych w Wydziale wnioskow 0sob ubieg@jch se
o skierowanie do ZP-O w Krynkach i ustalie 59 z tych oséb zamieszkuje samotnie, co
stanowi 56,73 % wszystkich skierowanych.

Tabela m 8. Sytuacja osdb skierowanych do ZP-O w latach 20012002.

Kobiety 33 M ezczyzni 26
Wies | Miasto Wies | Miasto

Os_ob_y posiadage r " 14 Os_ob_y posiadage 6 3 9
dzieci dzieci
Osoby bezdzietne 14 4 18 Osoby bezdzietne 14 3 17
Osoby  bezdomne

. . o - 1 1
(posiadajce dzieci)

RAZEM 21 12 33 RAZEM | 20 | 6 | 26

Zr6dto: Dane WZOSIiSO

Wsréd wszystkich os6b skierowanych, dzieci posia@dt@saéb, tj. 58,65% ogotu.

Wsrdd osob skierowanych wygtowaty nasipujace schorzenia:
- choroby psychiczne i nerwowe (demencja starcz# eséb,
- udar mézgu z niedowtadem — 16 oséb,
- cukrzyca — 10 0s0b,
- zlamania szyjki kéci udowej — 8 0sdb,
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- choroby nowotworowe — 2 osoby,

- choroba zwyrodnieniowa stawow — 19 0s6b

- nadcénienie ttnicze — 17 osob,

- miazdzyca uogolniona — 46 0sob,

- choroba narmddéw zmystdéw (gtuchota, Zena) — 6 0sdb,
- zespot uzalenienia od alkoholu — 1 osoba.

U wickszasci 0sob kierowanych wygbowato kilka schorzejednoczénie.

Przewaajaca liczbe os6b kierowanych do SP ZP-O stanpwkobiety — 60,87%.
Liczac kobiety w pénej stardci powyzej 75 rokuzycia to w 2001 r. stanowity one 73,81%,
natomiast mzczyzni po 75 rokuzycia stanowili ponad potogvskierowanych — 55,55%.
W 2002 r. kobiety w pinej stardci stanowity @ 92% wszystkich skierowanych kobiet do
ZPO, a mzczyzni stanowili potowg skierowanych — 50%. W 2002 r. kobiety zdecydowanie
cze$ciej w porownaniu do grczyzn ubiegaty si o skierowanie do ZPO (71,43% kobiet
skierowanych).

Tabela nr 9.Wiek os6b ubiegajcych sg o skierowanie do ZPO w Krynkach w latach

2001 — 2002.
Wiek Rok 2001 Rok 2002
Kobiety | Mezczyzni | Razem | Kobiety| Mezczyzni | Razem
do 64 rokuzycia 4 6 10 1 3 4
65 — 69 3 4 7 - - -
70-74 4 2 6 1 2 3
75-79 10 3 13 3 1 4
80 — 89 16 9 25 13 4 17
powyzej 90 rokuzycia 5 3 8 7 - 7
RAZEM 42 27 69 25 10 35
Zrodto: Dane WZOSiSO
Tabela nr 10Miejsce zamieszkania 0séb ubiegagych si o pobyt w SP ZPO w
Krynkach.
2001, 2002 . Razem
w latach
Kobiety | Mezczyzni | Razem | Kobiety | Mezczyzni | Razem 22000012-
| Sokétka 5 4 9 7 1 8 17
8 {Biatystok i inne
S | oo 12 4 16 4 1 5 21
Wies — powiat
3 SORBISh: 17 8 25 6 4 10 35
£ | Gmina Krynki 4 9 13 5 4 22
= Wies wojewddztwo
podlaskie 4 2 6 3 } °
RAZEM 42 27 69 25 10 35 104
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[1.4.2. Sytuacja 0sOb niepetnosprawnych.

Szczegolnych problemow nagtra zapewnienie opieki osobom chorym psychicznie
lub updledzonym umystowo. W przypadku takich osObesta niezlgdna jest opieka
specjalistyczna, jakiej nie moa zapewrd w srodowisku, nawet jdi osoby te mieszkaj
Z rodzinami. Okres oczekiwania na miejsce w domunguy spotecznej dla oséb ze
schorzeniami psychicznymi jest bardzo dlugi (ok. [ poniewa w wojewddztwie
podlaskim funkcjonu zaledwie trzy tego typu domy. Uruchomienie na rnerepowiatu
placowki tego typu spetnigej wymagane standardy ustug nie jest realne zdeduzgna
wysoki koszt inwestycji oraz utrzymania. €€eiowa opieke zastpcz dla pewnej liczby
0sOb do czasu otrzymania miejsca w domu pomocyespoej mogty by zapewriadzienne
osrodki wsparcia, przynajmniej w wkszych miejscowgriach. Aktualnie funkcjonuje tylko
jeden taki érodek, Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sokoice, zapewchajopiek:

I zajecia terapeutyczne w ggu dnia osobom z upledzeniem umystowym. Niestety liczba
miejsc w tej placOwce jest ograniczona. Podolole mog pelnic Warsztaty Terapii
Zajeciowej, generalnie mage za zadanie uspotecznienie 0séb zZl@oaeniem umystowym.
Obecnie na terenie powiatu dziatayVarsztaty w Sokoétce oraz aProwie Biatostockiej

I mozna na podstawie dwiadcze z kilku lat stwierdz, ze ta forma pomocy cieszyesiluza
popularndcia i zapotrzebowanie naqstale rénie.

Oprocz rozwazywania probleméw zwrzanych z codziernegzystengj, podobnych
jak w przypadku osob starszych, w stosunku do asépetnosprawnych nieztine jest
podigcie dziata w kierunku ich rehabilitacji leczniczej, spotecgne zawodowej.
Analogicznie jak wyej, w najtrudniejszej sytuacjaosoby zamieszkage wsie oddalone od
osrodkdbw wyposaonych w koniecza infrastruktue. Czs$ciowa pomoc dla o0so6b
niepetnosprawnych stanoyprogramy PFRON realizowane przez PCPR.

Dotyczy to zwlaszcza dofinansowao wyjazddéw na turnusy rehabilitacyjne czy te
likwidacja barier architektonicznych. W tym drugiprzypadku potrzeby as ogromne,
natomiassrodki na ich zaspokojenie bardzo ograniczone.

Petna rehabilitacja oséb niepetnosprawnych zaktédniez zapewnienie zatrudnienie
na odpowiednich stanowiskach, co rownjest maliwe jedynie w stosunku do niewielkiej
stosunkowo liczby oséb, m.in. ze wadli na wysokie bezrobocie w regionie.

Wiele osb6b nie korzysta ze wszystkich @pstych form pomocy z braku informacji
o maliwosciach. Wskazane jest rozwijanie systemu informagji przystugujcych
uprawnieniach we wspotpracy z gminami. Jedrokazji do propagowania wiedzy na temat

przystugugacych osobom niepetnosprawnyéliadczeé i uprawniéx sa imprezy integracyjne,
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przy okazji ktérych osoby uczestnice % informowane o madiwosciach korzystania
z réznych form pomocy.

W ramach rozwijania opieki nad osobami niepetnospsani, powiat sokolski zgtosit
udziat w programie celowym PetnomocnikaaBa do Spraw Osob Niepetnosprawnych pod
nazwgy ,Domino — modelowy program dziadta na rzecz o0séb niepetnosprawnych

w samorzdzie”.

11.4.3. Sytuacja dzieci w rodzinach dysfunkcyjnych.

Ogodlna sytuacja gospodarcza regionu odbija rsekorzystnie na poziomieycia
materialnego wielu rodzin, co fgednio pogtbia istniegce w rodzinach dysfunkcje oraz
wywotuje nasgpne.

W przypadku rodzin, szczegdélny nacisk pomoc spoleckiadzie na zapewnienie
srodkéw utrzymania i wiciwego rozwoju psychofizycznego dzieciom. Obagmeik
udzielania pomocy materialnej rodzinom wychoyeym dzieci realizowany jest
w wigkszaci przez gminy. Z brakéerodkdw pomoc ta esto ma charakter bardzo dong.

Istnieje rownie kategoria dzieci, ktére ze wzglu na swaqj sytuacg rodzinry
wymagaji pomocy instytucjonalnej dla zapewnienia im prdaueej opieki. S to dzieci
z rodzin wykazujcych objawy powaznej bezradn&i w sprawach opiekiczo-
wychowawczych lub patologii spotecznej. Optymalnyoawiazaniem jest praca z rodain
w kierunku usuricia dysfunkcji i wspieranie rodziny w obaygkach wychowawczych. Jest
to rola przede wszystkim pracownikow socjalnyckuratorow rodzinnych. Dia role do
odegrania miaty by tew przypadku takich rodzidwietlice socjoterapeutyczne. W mgar
mozliwosci nalezy rozwija¢ tego typu placowki. Niestety dobro dziecka wymagasto
izolacji od srodowiska rodzinnego i umieszczenia w rodzinie gastej lub placéwce
opiekwczo-wychowawczej.

Zaroéwno ze wzgldu na aspekt ekonomiczny, jak i wychowawczy rodzastpcza
jest lepszym rozwgzaniem w sytuacji ograniczenia lub pozbawienia wyatbdzicielskiej,
natomiast nie zawsze rima znale¢ krewnych chegcych s¢ podpé opieki nad dzieckiem.

W takich przypadkach powiat sokolski, nie posiadaptasnej placowki zmuszony
jest kierowg& dzieci do placéwek poza granice powiatu. Najnowszewiazania prawne
przewidup mazliwos¢é zashpienia w takiej sytuacji placowki opiekazo-wychowawczej
.zawodowa rodzim zastpcz’, tj. spetniapca wymogi formalne i posiadaga przygotowanie

pedagogiczne, podejmugh sie opieki nad dzieckiem za wynagrodzeniem, zaréwno na
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diuzszy okres czasu jak i w koniecZobp nagte] interwencji na zasadzie pogotowia
opiekwczego.

Nalezy podp¢ dziatanie w kierunku znalezienia kandydatéw i zepienia im
wymaganego przepisami przeszkolenia, by stopnimavganizowé system opieki dla dzieci
we wilasnym zakresie, zwlaszcza w Z@ku ze zmiag ustawy 0 pomocy spotecznej
wprowadzajca wymadg wzajemnych rozliciemiedzy powiatami kosztow utrzymania dzieci
w placowkach opiekiczo-wychowawczych.

Szczegolne trudrdoi wiazaty st z wykonaniem postanowiesadu z zakresu
postpowania w sprawach nieletnich, ze wahl na konieczrig kierowania dzieci do
placbwek o charakterze resocjalizacyjnym, poza igean wojewOdztwa podlaskiego.
W zwiazku z potrzeb utworzenia w regionie potnocno — wschodnim placoagiekuczo —
wychowawczej o charakterze resocjalizacyjnym dloomtow w wieku od 13 do 18 lat,
zawarto porozumienie poruzy Powiatem Sokdlskim i Wojewddztwem Podlaskim
w sprawie powierzenia zaflaz zakresu pomocy spotecznej, malych do powiatu,
dotyczcych zorganizowania i prowadzenia placowki opiekao — wychowawczej typu
resocjalizacyjnego dla chtopcow niedostosowanyahiesanie w Réaanymstoku. Zapewni to

powiatowi maliwos¢ korzystania z pewnej puli miejsc w placoéwce.

[1.5. POSIADANA INFRASTRUKTURA

[1.5.1.Rehabilitacja zawodowa

W przypadku dorostych o0sOb niepetnosprawnych istotnproblemem, zwilaszcza
w obecnej sytuacji na rynku pracy, jest rozzywanie probleméw zawodowych tej grupy osob.
Na przestrzeni ostatnich lat notuje staty wzrost liczby zarejestrowanych niepetnosprasi

mieszkacdow powiatu sokolskiego (tab. 11).

Tabela nr 11llos¢ osob niepetnosprawnych zarejestrowanych w Powiatomn Urzedzie
Pracy w Sokotce.

Rok, wg stanu na dzié 31.XIl. Liczbg 0s6b niepetnosprawnych zgrejestrowanych
jako bezrobotne lub poszukuace pracy
1997 r. 85
1998 r. 91
1999 r. 129
2000 r. 142
2001 r. 140
2002 . 168

Zrodto: Dane z Powiatowego Ugdu Pracy w Sokoice.
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Weditug stanu na koniec grudnia 2002 r. osalbigpetnosprawne  stanowity ok.
2,5 % ogotu zarejestrowanych bezrobotnych.

Bardzo dua role w mazliwosci uzyskania zatrudnienia przez osoby niepetnospeaw
odgrywa poziom wyksztatcenia. Z danych PUP wyn#@aim wyzszy poziom wyksztatcenia
posiada osoba niepetnosprawna, ktora utracitagdtdc stata si czesciowo niezdolna do jej
wykonywania, tym fatwiej i szybciej znajduje pondezatrudnienie (tab. 12).

Tabela nr 12. Struktura os6b niepetnosprawnych bezrobotnych i paaikujacych pracy
nie pozostapcych w zatrudnieniu na dzie 31.XI11.2002 r.

. . . Osoby Osoby niepetnosprawne Ogotem
Poziom wyksztalcenig  niepetnosprawne : (b+c)
bezrobotne poszukujace pracy
a b C d
wyzsze 2 1 3
policealne isr. zawodowe 19 19 38
LO 8 5 13
zasadnicze zawodowe 42 11 53
gimnazjalne i pon. 54 5 59
RAZEM 125 41 166

Zrodio: Dane Powiatowego Ugru Pracy w Sokétce.

Najwicksz oferte pracy dla 0osob niepetnosprawnych zapewaniaktady pracy chronionej

(GTX Hanex Plastic w Poznaniu O/Sokoétka). Liczkenswisk pracy w tych zaktadach jest
niewystarczajca w stosunku do potrzébodowiska, dodatkowa szansa na zatrudnienie dla
0s6b niepetnosprawnych to pojedyncze stanowiskaysfwgowane do potrzeb o0sob
niepetnosprawnych u #adych pracodawcow. Osoby niepelnosprawne poszuokupracy
moga liczy¢ na niewiellh pomoc ze strony Uedlu Pracy, przekazagego informacje o
zgltaszanych przez pracodawcOw zapotrzebowaniach gtanowiska dla 0s6b

niepetnosprawnych.

[1.5.2.Edukacja, wspomaganie rozwoju dzieci i mtodezy.

Na terenie Powiatu Sokodlskiego funkcjoniugwie poradnie psychologiczno-
pedagogiczne: w Sokoétce i wabrowie Biatostockiej. Ponad 21 000 dzieci i mlodyiav
wieku od 0 do 24 lat obiych jest opiek poradni. Na podstawie analizy protokotéw
poradnianych komisji orzekgjych, naleatoby przyp¢ szacunkowo,z okoto 5 % tej liczby
stanows dzieci i miodzie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymia $o dzieci
zdiagnozowane w latach 1990-2000, ktére podieghecnie obowizkowi szkolnemu (6-18

lat), adz po ukaiczeniu 18 rokuwycia pozostaj w domach rodzinnych. W liczbie tej nige s
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ujete dzieci z przedziatu wiekowego 0-5 lat, ktorece&ciej pozostaj pod opielg placdéwek
stuzby zdrowia, z ktérych przypuszczalnie niewielki eték korzysta z kompleksowej
rehabilitacji (tj. medycznej, psychologicznej, spaanej), poniewa takie placowki istniey
jedynie poza granicami powiatu sokolskiego.

W og0dlnej liczbie przyjmowanych co roku przez paraddzieci, ok. 150 z nich
zostaje zdiagnozowanych jako dzieci niepetnosprawme specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, s to: dzieci upéledzone umystowo, niedostygze, stabowidace,
niepetnosprawne ruchowo.

Proces tworzenia oddziatéw integracyjnych w plak#eh gwiatowych na terenie
powiatu sokolskiego jusi¢ rozpocat, niemniej liczba powstatych oddziatow integratygh
jest niewystarczaga i nie zapewnia giptosci edukacji (ponad 90 % dzieci zdiagnozowanych

jako niepetnosprawne pozostaje w szkotach ogolrtedogch).

Tabela nr 13.Placowki realizujace edukacg integracyjna.

Typ placéwki Liczba placowek Liczt())?jg;ail;:*(;vr\;ﬁli(nief;:\;g?nr;urﬁcymi Specjalne
przedszkola 13 1 -
szkoly podstawowe 54 1 1
gimnazja 8 - 1
szkoly ponadpodstawowe 9 1 1

Zrodito: Dane Wydziatu @viaty, Kultury i Sportu Starostwa Powiatowego w Gok.

Analiza danych wskazujez ina terenie powiatu sokolskiego dzieci i miodzie

niepetnosprawna majjeszcze_ograniczony dest do integracyjnego nauczania w szkotach

ogolnodostpnych natomiast kolejne placéwki edukacyjne stasag dostosowa do potrzeb

dzieci i mtodziey niepetnosprawne;.
Brak petnej diagnozy w zakresie liczby dzieci i o#@ezy wymagajcej obgcia
ksztalceniem w systemie integracyjnym utrudnia bijdszczegotowe oksienie potrzeb.

Konieczne jest zatem peine i dokladne rozpoznarde okrdlenie wystpujacego problemu

edukaciji integracyjnej $véd niepetnosprawnych mieszicgdw powiatu
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Tabela nr 14. Liczba os6b obgtych edukacija integracyjna.

Liczba dzieci
L.p. Placéwka ugffzzdcgggfgvih Uposledzenie
integracyjnych
- zespot Downa,
1 Przedszkole Samagdowe nr 5 6 - wodogtowie,
" | w Sokotce - mozgowe porzenie dziegice,
- obustronny giboki niedostuch.
- mozgowe porzenie dziegice,
- updsledzenie w stopniu umiarkowanym,
, | Szkota Podstawowa nr 2 34 i gﬁggli)ugg’z oka,
w Sokoéice ; .
- deficyty rozwojowe,
- dzieci pochodzce z rodzin spotecznie
patologicznych.
ZespoOt Szkot w Bbrowie - upciledzenie umiarkowane,
3 Bialostockiej — Liceum 19 - dysleksja rozwojowa,
" | Ogolnoksztalgce z oddziatem - zaburzenia widzenia obuocznego,
integracyjnym - niedomagania zastawkithicy ptucnej.

Zrédio: Sporzdzono na podstawie informacii ze szkotok szkolny 2002/2003.

[1.5.3.Przystosowanie bazy materialnej do potrzeb sbb niepetnosprawnych

Z punktu widzenia rehabilitacji spotecznej osokepatnosprawnych, jednym z
istotnych problemdéw wyspujacych na terenie powiatu sokolskiego jest ¢aszenie
dostpndasci budynkéw ayteczndci publicznej dla oséb niepetnosprawnych, w szchegoi
poprzez likwidacgj barier architektonicznych: w wdach, placowkach stby zdrowia oraz
placéwkach éwiatowych - dotyczy to przede wszystkim budowy @zdiow, wind i
modernizacji sal dydaktycznych i tazienek.

Na przestrzeni ostatnich lat, z inicjatywy samadiz terytorialnego podfo szereg
dziataa zmierzajcych do poprawy panagej sytuacji. $ to z reguty kosztowne inwestycje
(dlatego realizowane stopniowo), jednak nightie dla zapewnienia mkwoSCi
prawidtowego funkcjonowania os6b niepetnosprawnysradowisku spotecznym.

Od likwidaciji barier architektonicznych w ogromnystopniu zalgy dostpna¢ do

wszelkich form rehabilitacji, poczyngl od rehabilitacji leczniczej, poprzez edukacj

integracyjn, zawodovd do uspoteczniania na gruncie kulturalnym.

W roku 2001, powiat sokolski rozpagzealizacg powiatowego programu na rzecz
os6b niepetnosprawnych ,DOMINO”, zgtoszonego w 20@®d PFRON, gtdéwnie
koncentrujcego s¢ na przystosowanisrodowiska do potrzeb osoOb niepetnosprawnych

I zwigkszeniu dosfpnaici szeregu nieziuinych ustug dla osob niepetnosprawnych.
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[1.5.4.Rehabilitacja lecznicza

Mozliwosci zapewnienia réinych form rehabilitacji dostosowanych do rodzaju
schorzenia, & niewspotmiernie mate w stosunku do potrzeb naszegdowiska. Z jednej
strony jest to kwestia zwzana z dogpem do placéwek leczniczo — rehabilitacyjnych,
(zwhaszcza w przypadku oséb z dysfumpkachows), z drugiej - zbyt mat oferta
ustug ze strony tych placowek.
Dotyczy to przede wszystkim rehabilitacji dzieailzge powodzenie rehabilitacji uzateone
jest przez jej diugoterminoweé i systematyczni. W przypadku wielu schoraeczesciowym
rozwiagzaniem mog by¢ wyjazdy na turnusy rehabilitacyjne, refundowane szedkdw
PFRON przez PCPR w Sokotce.
Generalnie jednak darae oddziatywanie nie zapewnia petnego powodzenigrecesie

rehabilitacji, dlatego_rozwijanie infrastruktury narenie powiatu sokolskiego jest wysoce

uzasadnione i podyktowane istamjmi brakami w tej dziedzinie.

Tabela nr 15.Zestawienie potrzeb i brakow

. Posiadana Braki Sposéb uzupetnienia brakow
infrastruktura
- sala gimnastyczna W niedostateczne - zakup sprztu,
szpitalu w Sokotce, zaopatrzenie w spgt;
- cz$¢  urmdzeh i|- mala oferta ustug
sprztu
rehabilitacyjnego
- kadry: lekarze, - brak wyszkolenia - szkolenie rehabilitantéw,
rehabilitanci personelu w kierunku
rehabilitacji dzieci ze
schorzeniami
neurologicznymi
< (metoda Voity),
[&]
é - Zapewnienie dojazdyi-  brak tazienki dla oséb - modernizacja pomieszaze
2 komunikacj masowa niepetnosprawnych,
-% (petla MPK), windy.
% - Kryta plywalniaw |- brak przygotowania - przeszkolenie rehabilitantow,
S Sokétce — maliwosé rehabilitantow do tej - zorganizowanie grupy.
14 rozszerzenia oferty formy rehabilitaciji,
rehabilitacyjnej o
nows forme.
- brak transportu - zakups$rodka transportu.
zapewniajcego osobom zge
znacznym upgledzeniem
ruchowym dosfpu do
rehabilitacji, dojazdu do
zaktadu pracy chronionej,
do szkot z oddziatami
integracyjnymi.
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profilaktyka

kadry,

niedostateczne
upowszechnienie
informaciji,
niskaswiadoma¢
zdrowotna spotecastwa.

szkolenia kadr,

organizacja upowszechniania
zdrowego styluycia,

nauka I-szej pomocy
broszury, informatory,
konferencje z organizacjami
pozaradowymi

infrastruktura

braki

sposoOb uzupetnienia brakow

Przystosowanie
srodowiska fizycznego

likwidacja barier
architektonicznych w
niektérych
budynkach
uzyteczngci
publicznej (budynki:
Starostwa
Powiatowego w
Sokotce, Urzdu
Skarbowego w
Sokotce, Powiatowej
Komendy Policji w
Sokoéice, Szpital w
Sokoéice, Specjalny
Osrodek Szkolno-
Wychowawczy w
Sokoéice),

bariery w placéwkach
stuzby zdrowia
(przychodnie, érodki
zdrowia), placéwkach
kulturalnych, szkotach,
urzedach gminnych (brak
podjazdéw, wind,
oporczowania).

budowa podjazdéw,
instalacja wind, transporteréw
schodowych itp.

Przedszkole
Samorzadowe z

brak cihgtosci ksztatcenia
integracyjnego:

adaptacja budynkéw szkolnyc
do potrzeb oséb

=

@®
=
o
©
o
=
@®
N
© © : _ ; )
g ; oddziatem gimnazjum, szkotfa niepetnosprawnych,
o g integracyjnym zawodowa (Sokotka i - zakupsrodkow transportu,
o 5 (Sokotka), Dabrowa B.), LO - zatrudnienie wymaganego
8_ g Szkota Podstawowa |z  (Sokétka), standardami personelu
P "o oddziatem - braksrodka transportu (psycholog, pedagog)
- 'g integracyjnym w przystosowanego do
ol = Sokotka, potrzeb oséb
© 3 ZS w Dabrowie B. — niepetnosprawnych,
= LO z oddziatem
a integracyjnym
© Zaktad pracy - Zbyt mala liczba miejsc |- Motywowanie pracodawcow w
ﬁ chronionej (1), pracy, kierunku zwikszania liczby
@ Warsztaty Terapii |- mala oferta kursow miejsc pracy dla oséb
g Zajeciowej (2), przekwalifikowupcych, niepetnosprawnych,
2 PUP w Sokoice, filia - Podnoszenie kwalifikacji os6b
g w Dabrowie B.— niepetnosprawnych,
g organizacja szkote - Prowadzenie poradnictwa pra
S refundacja prac dla oséb niepetnosprawnych
& interwencyjnych,
% Stanowiska pracy dla
Z 0sob
< niepetnosprawnych
indywidualnie
organizowane przez
pracodawcow,

y
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- Jednostki - Niedostateczna Spotkania i konferencje —
_g organizacyjne koordynacja dziafai wymiana informaciji,
N .G samoradu przeptyw informacji Organizacja zespotéw
'g S terytorialnego (w tyn migdzy podmiotami, koordynupcych,
'g £ pomoc spoteczna), |-  Zbyt mate Publikacje; biuletyny
gg Placéwki zdrowia, upowszechnienie informacyjne, ulotki,
B~ Organizacje informacji o prawach i Punkt konsultacyjny dla os6b
8 pozaradowe. uprawnieniach oso6b niepetnosprawnych.
X niepetnosprawnych w
srodowisku.
[1.5.5. Sytuacja stweb spotecznych na terenie powiatu sokolskiego. Pomoc

instytucjonalna.

Jako shiby spoteczne naky rozumi€ zaréwno pracownikdw socjalnych
w gminnych érodkach pomocy spotecznej jak i pracownikow PCPWRIa&zcza jéli chodzi

o tych ostatnich wyrmie wskazane bytoby zwkszenie liczby zatrudnionych pracownikow,
ze wzgkdu na rosacy zakres zada Wigksza liczba pracownikow unabiwita by
intensyfikacg dziatax w terenie, zwlaszczage chodzi o prag z rodzinami dysfunkcyjnymi
czy wspoOtprae z organizacjami pozagdowymi Niestety ze wzgHu na braksrodkow

obecnie jest to nienitiwe.

Tabela nr 16. Wykaz jednostek pomocy spotecznej na terenie powiasokolskiego.

Jednostki szczebla powiatowegq Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — Sokotka

Gminne drodki pomocy spotecznej:
* MGOPS Dibrowa Biatostocka

*  GOPS Janbw

e« GOPS Korycin

e GOPS Krynki

Jednostki szczebla gminnego «  GOPS Kunica

«  GOPS Nowy Dwor

« GOPS Sidra

+  MGOPS Sokotka

¢ MGOPS Suchowola

e GOPS Szudziatowo

Brak placowek realizagych instytucjonalne formy pomocy.
Poza instytucjami realizagymi $wiadczenia dla os6b i rodzin, na terenie powiatu
sokolskiego dziatajorganizacje pozagdowe, powotane do wspierania olonych kategorii

0s6b wymagajcych pomocy w codziennej egzystencji.
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Tabela nr 17 Wykaz organizacji pozarzadowych na terenie powiatu sokoélskiego.

l.p. Organizacje pozaradowe Siedziba
1. |Polski Zwhzek Emerytow i Rencistow Sokotka
S . Dabrowa Biatostocka,
2. |Polski Zwhzek Niewidomych. Sokétka
3. |Polski Komitet Pomocy Spotecznej Sokotka
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb .
4 Sokotka

z Upailedzeniem Umystowym. Koto w Sokotce.

5. |Zwiazek Kombatantow. Dabrowa Biatostocka

Sokotka
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb .
6. Niepe’fngsprawnych ,Radé Zycia”. Dabrowa Biatostocka
7. |Fundacja ,Fundusz Pomocy Spotecznej”. Sokotka
8. | Stowarzyszenie Klub Abstynentéw ,Oaza”. Sokotka
9. |Stowarzyszenie Klub Abstynentéw ,Nadzieja” Sokotka
10.| Stowarzyszenie Profilaktyki Uzaieien Suchowola

i Rozwoju Kultury

[1.5.6. System wsparciasrodowiskowega

W zakresie instytucji oferagych wsparcie instytucjonalne osobom w podesztym
wieku i niepetnosprawnym, powiat siskd odczuwa braki. Nie funkcjonuje na
terenie powiatu dom pomocy spotecznej, prowadzaagz podmiot publiczny. Gzciowo
problem rozwizuja powstate na terenie powiatu 2 placowki niepubl&Ziankcjonujce jako
pensjonaty dostosowane do potrzeb osob wymegey czsciowej opieki. Wana role peni
Zaktad Pietgnacyjno-Opiekiaczy w Krynkach, zapewniagy okresowy opieke i pielegnacg
osobom niepetnosprawnym w znacznym stopniu i prekiel chorym. Jest to e&iowe
rozwigzanie problemu zapewnienia opieki osobom zmuszopgzez okres kilku miescy
oczekiwa na umieszczenie w domu pomocy spotecznej na xibyt.
Zupetlnie natomiast nie ma movosci zapewnienia catkowitej, catodobowej opieki
specjalistycznej osobom z zaburzeniami psychiczronaz z upéledzeniem umystowym. Ze
wzgledu na ogola liczbe oczekujcych na miejsce w Domu Pomocy Spotecznej w
Choroszczy, liczba os6b wymageych umieszczenia w tej placéwce, pochmyzh z
powiatu sokolskiego systematycznie wzrasta co r@duecnie jest to 16 osob. Od 1.01.1999
r. do 31.12.2001 r. umieszczono w DPS w Chorostrezyosoby, z czego dwie na podstawie
postanowieniaglu, poza kolejnéria.
Problem srodowiskowego wsparcia dla o0sOb z &lpdzeniem umystowym oraz z
zaburzeniami psychicznymi @xiowo rozwhzuja funkcjonupce na terenie powiatu
sokolskiego dwa Warsztaty Terapii £eipwej, w Sokétce i Bbrowie Biatostockiej, oraz
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sokotce.
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W stosunku do oséb wymageych czsciowej opieki ze wzgidu na podeszly wiek lub
niepetnosprawrig, na terenie miast przez gmjnrealizowane & ustugi opiekicze
w srodowisku, przynamniej dla ezci osob w zalenosci od srodkéw w dyspozycji gminy.
Niestety na terenach wiejskich sytuacja jest bajdskomplikowana, gdy nie istnieje
mozliwos¢ zatrudniania opiekunek w gminach wiejskich i zapemia im dojazdu do oséb
zainteresowanych. Tutaj dziata raczej system samopy sisiedzkiej, uzupetniany o ustugi
pielegnacyjne oferowane przez pighiarki ze stacji opieki Caritas, dodatkowo prowgmz

wypozyczalnie sprgtu rehabilitacyjnego.

[1.5.7. System wsparcia dla rodzin i dzieci pozbawinych opieki.

Instytucje dzialajce na terenie powiatu;a® Rodzinny, poradnie pedagogiczne,
osrodki pomocy spotecznej i wychowawcy szkolni uzygkpozytywne efekty w zakresie
diagnozy sytuacji i rozpoznawania probleméw aa@nych z wydolnécia wychowawca
rodzin.

Problem stanowi zbyt mafta liczba instytucji udzigtgch wsparcia wsrodowisku oraz
placéwek pomocy instytucjonalnej. Stosunkowo dolymiki w/w instytucje osigaj jezeli
stopier nasilenia probleméw w rodzinie pozwala je rogywa w $rodowisku, przy
wsparciu instytucji. Jedn z efektywnych form wspierania rodzin mato zammgch i
zagraonych problemami spotecznymi (bezrobocie, alkomsjimne uzalenienia, schorzenia
psychiczne) w ich funkcjach opiekezo-wychowawczych ss swietlice srodowiskowe,
socjoterapeutyczne, finansowane Zedkéw komisji antyalkoholowych (dwie w Sokoice,
jedna w Janowie)Swietlice zapewniaj dzieciom organizagj czasu wolnego, opiekw
godzinach popotudniowych oraz dgstdo medidéw, ktérego nie posiaday srodowisku
rodzinnym.

Problem stanowi zapewnienie catkowitej opieki diiet, w sytuacji raacego
zaniedbywania obowzkow przez rodzicow lub sieroctwa. Powiat sokolsie dysponuje na
swoim terenie placowek opiekuczo-wychowawcgz, poza Specjalnym fodkiem Szkolno-
Wychowawczym, ktory zresgt dopiero rozwija s jako placowka opiekiczo-
wychowawcza, petat gtéwnie funkcje szkoty specjalnej z internatem.

Jedynie w cgci przypadkéw istnieje midiwos¢é zapewnienia zagbczej opieki
rodzinnej — ze strony 0sob spokrewnionych lub re&spwvnionych, w inny sposob osétie
zwigzanych z dzieckiem. deli zachodzi konieczr$é umieszczenia dziecka w placéwce,

PCPR zmuszone jest wspotdziaiainnymi powiatami.
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W zwiazku z nasilajcymi sk negatywnymi zjawiskami spotecznymi w
rodzinach, na przestrzeni kilku ostatnich lat obvsgemy wzrastajca liczbe dzieci
kierowanych do placéwek. Ponieavéiczba miejsc w placowkach na terenie wojewddztwa
podlaskiego w znaaey sposéb nie ulegta zmianie, czas oczekiwaniactdzia miejsca w
placéwkach opiektczo-wychowawczych systematycznie siydtuza. Jedynie w przypadku
postanowieniaa&lu o zastosowanisrodkow natychmiastowych memy liczy¢ na szybkie
zapewnienie dzieciom opieki.

Z przedstawionym powAgj problemem wize sk kolejna kwestia; przygotowanie
wychowankéw placowek opiekazo-wychowawczych oraz rodzin zgstzych do
samodzielnej egzystencji vrodowisku spotecznym. W braku rodziny naturalnegkici
wspierania osoby agjajacej petnoletné¢ do czasu uzyskania catkowitej samodziétno
musi przej¢ wiasciwa instytucja. Poniewaustawa o pomocy spotecznej obaerak ten
naktada na Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, poemb jest wypracowanie skutecznych
procedur udzielania pomocy, zindywidualizowanych #onkretnych przypadkow, z
uwzgkdnieniem maliwosci i aspiracji edukacyjnych, stanu mjowego, stanu zdrowia,
sytuacji rodzinnej oraz zasobowodowiska spotecznego (oferta edukacyjna, ofergcyr
itd.)

[1.5.8. Koordynacja dziatan.

Jednym z podstawowych warunkéw @bp programem dziata na rzecz o0sob
niepetnosprawnych jak najgkszej liczby potrzebggych, jest maliwosé dotarcia do tych
0sOb, m.in. z informagjo przystugujcych im swiadczeniach. W tym celu niegina jest
baza danych, w przeciwnym razie pomoczemty udzielana w sposéb przypadkowy, np.
osobom wykazucym szczegolpoperatywné¢ a nie najbardziej potrzelagym tej pomocy.

Wymaga to koordynacji dzialai wspotpracy midzy wszystkimi podmiotami

powotanymi do wspierania 0s6b niepetnosprawnydh (8)
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Tabela nr 18.0rganizacje powotane do wspierania os6b niepetnospwnych.

Instytucje Organizacje pozaradowe
1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodziniel. Polski Zwhzek Emerytéw i Rencistow
2. Jednostki organizacyjne pomgcy — Koto w Sokoice.
spotecznej szczebla gminnego: GOPRXS, Polski Zwihzek Niewidomych: Koto W
MGOPS. Sokoétce, Koto w @browie.
3. Powiatowy Urad Pracy. 3. Polski Komitet Pomocy Spotecznej.
4. Organy rentowe: KRUS, ZUS. 4. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz
5. Placowki stuby zdrowia: przychodnie, Oséb z Upéledzeniem Umystowym +
szpitale, érodki zdrowia. Koto w Sokotce.
6. Specjalny Grodek Szkolng5. Stowarzyszenie na Rzecz 0Oséb
Wychowawczy w Sokotce. Niepetnosprawnych ,Radé Zycia” —
7. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna: Koto w Dabrowie Biatostockiej.
w Sokotce, w @browie Biatostockiej |6. Stacja Caritas.
7. Fundacja ~Fundusz Pomocy
Spotecznej”.

Proces nawizywania wspotpracy mdzy wyszczegolnionymi w tabeli podmiotami
juz sig rozpocat, natomiast przeptyw informacji rglzy nimi nie jest jeszcze sprawnie
zorganizowany. Stwarza to niebezpietteo zlgdnego powielania niektorych dziata
a pomijanie innych. W wyniku braku informacji nanat rzeczywistych potrzefsodowiska
oraz informaciji o inicjatywach podejmowanych przéwnolegte podmioty, naklady mag
by¢ niewspoétmierne do efektow.

W przypadku nawizania _efektywnej isciste] wspéipracy istnieje szansa nha

zminimalizowanie kosztéw ponoszonych przez poszgpeg podmioty, np. poprzez
wykorzystanie (na zasadzie porozumienia) bazy pepoe] w dyspozycji jednego
z podmiotéw, przez innych zainteresowanych i jedegte uzyskanie bardziej widocznych

efektow dziatania.

Ill.  Cele strategiczne i kierunki dziataa.

Zadania w zakresie polityki spotecznej wyndeg z dokonane] diagnozy naje
realizow& w dwu obszarach:
1. Dziatanie w obszarze opieki nad osobami niepetraygpymi.

Celem strategicznym jest: trwata poprawa sytuasfiboniepetnosprawnych, poprzez
zapewnienie im  odpowiednich  warunkéw  do
samodzielnego, petnego i czynnego uczestnictwayciu
spotecznym.

2. Dziatanie w obszarze pomocy spotecznej.
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Celem strategicznym jest: stworzenie warunkow osobi rodzinom do
przezwycegzenia trudnych sytuacjiyciowych, ktérych nie

sa W stanie przezwyery¢ samodzielnie.

lll. Cel 1. Stworzenie osobom niepetnosprawnym wankow do samodzielnego petnego
uczestnictwa wzyciu spotecznym.

Integracja 0sOb niepelnosprawnych ze spolestmeem wymaga pomocy
w pokonywaniu wielu przeszkod wynilkkaych z ich ogranicze fizycznych oraz poziomu
swiadomaci spoteczéastwa. Niezkhdna jest taka pomoc, ktéra zapewnitaby zivade
najwigksza samodzieln& osobom niepethosprawnym, peiny dpstio uczestnictwa viyciu
spotecznym, edukaciji, zatrudnieniu i siwos¢ samorealizacji. Pomoc powinna zmierzio
zapewnienia samodzielém fizycznej, psychicznej, spotecznej i zawodowgalizacja tych
zalozeh wymaga szeregu zintegrowanych dziatae strony samosgzldw lokalnych,

administracji radowej i organizacji pozaggowych.

Cele operacyjne:

1. Inicjowanie dziatd edukacyjnych w spoteczid lokalnej na rzecz rozwiywania
probleméw oséb niepetnosprawnych.
2. Zwickszenie dosgpnadsci do ustug rehabilitacyjnych i pomocowych.

w

Stworzenie dzieciom i miodzig niepetnosprawnej warunkéw sprzyeych
spotecznej integracji i edukacji.

Aktywizacja zawodowa 0séb niepetnosprawnych.

Zapewnienie osobom niepetnosprawnym petnego udzestw zyciu publicznym.

Przystosowaniérodowiska materialnego do potrzeb osob niepetneapyah.

N o o A

Integracja dziataw srodowisku lokalnym na rzecz osob niepetnosprawnych

Kierunki dziala n:

1. Dziatania edukacyjne w stosunku do ogotu spotestren.

2. Poszerzenie oferty i ustug rehabilitacji leczniczej

3. Tworzenie odpowiednich warunkéw sprzy@jch spotecznej integracji i edukacji
dzieciom i mtodziey niepetnosprawnym

4. Dziatania na rzecz aktywizacji zawodowej i ekonamego usamodzielnieniagsosob
niepetnosprawnych.

5. Dziatania na rzecz zwkszania udziatu oséb niepetnosprawnychysiu spotecznym.

6. Przystosowaniérodowiska fizycznego do potrzeb oséb niepetnospyain
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7. Integracja dziaka samoraddéw lokalnych oraz organizacji pozadowych w zakresie

pomocy osobom niepetnosprawnym.

Kierunek | - Dziatania edukacyjne w stosunku do ogétu spoteaistwa.

Zadania:

1. Promowanie zdrowego trybuycia i informowanie o zagémniach powoducych

powstanie niepetnosprawsw.

2. Ksztaltowanie swiadomaci i edukacja spoteczdoi lokalnych i stib publicznych

w zakresie problemow oso6b niepetnosprawnych.

3. Informowanie o0so6b niepetnosprawnych i ich rodmiprawach i uprawnieniach.

4. Utworzenie ,Powiatowej Szkoty Lideréw Miodziewych”.

przygotowanie miodzigy ze szkdkrednich powiatu do roli lokalnych miodziewych
lideréw promugcych zdrowy stykycia (walka z natogami, zapobieganie wypadkom,
itp.),

integracja mtodzigy, wiaczenie st do pracy z osobami niepetnosprawnymi,

wsparcie tworzenia grup zadaniowych (koételcodowiskowych, harcerstwo)

propagujcych zdrowy stykycia.

5. Wypracowanie kierunkéw dzialaedukacyjnych dla pozostatej miodzye rodzicéw

i pedagogow.

Przewidywane efekty:

zwickszenieswiadomdaci spotecznej dotyeej problemdw 0sdb niepetnosprawnych,
lepsze przygotowanie st publicznych do udzielania pomocy osobom
niepetnosprawnym,

nabycie przez mtodziewiedzy z zakresu profilaktyki i zdrowego stylycia,

tworzenie przez mtodziegrupsrodowiskowych propagagych zdrowy stykycia,
pozyskanie do wspotpracy lideréw miodzievych,

wspélpraca z organizacjami pozatewymi dziatajgcymi na rzecz 0sOb
niepetnosprawnych,

pozyskanie wolontariuszy do pomocy osobom niep@iraesnym.

Partnerzy wspotpracagy przy realizacji zada

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotce,
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- Wydziat Gswiaty, Kultury i Sportu Starostwa Powiatowego w Siale,

- Wydziat Zdrowia, Opieki Spotecznej i Spraw Obywaketh Starostwa Powiatowego
w Sokoétce,

- poradnie psychologiczne - pedagogiczne,

- szkoty ponadgimnazjalne.

Kierunek Il - Poszerzenie oferty ustug rehabilitacji lecznicze

Zadania:

1. Likwidacja barier architektonicznych w aiisie Dziatu Rehabilitacji SP ZOZ w Sokétce:

- wykonanie sanitariatow dla 0oséb niepetnosprawnych.

2. Utworzenie Zaktadu Rehabilitacyjnego lub Bgiacyjno — Rehabilitacyjnego w budynku
obok SP ZOZ w Bbrowie Biatostockiej.

3. Przygotowanie pracownikéw dziatdbw rehabilitacji @aczesnego usprawnienia dzieci
z chorobami neurologicznymi.

4. Objecie wczesa rehabilitacy dzieci ze schorzeniami neurologicznymi.

5. Zorganizowanie grupy rehabilitacyjnej na ptywalnBekoétice.

- przeszkolenie technikow rehabilitacji z zakréstczen w basenie,

- dokonanie zakupow brakigego sprztu medycznego w SP ZOZ w Sokdice,
Upowszechnianie informacji o zasadach korzystariarizusow rehabilitacyjnych &od
personelu medycznego i ghu spotecznych oraz przedstawicieli organizacji

pozaradowych.

Przewidywane efekty:

1.

o b~ 0N

Zwigkszenie ofert ustug rehabilitacyjnych i ich dgstasci w srodowisku zamieszkania.
Objecie wczesa rehabilitacy dzieci z chorobami neurologicznymi.

Poprawa jakgci zycia 0s6b niepetnosprawnych i zkszenie ich aktywnii.

Zmniejszenie liczby os6b oczekaych na kompleksoawrehabilitacg.

Zwigkszenie liczby osOb korzystalych z rehabilitacji poza miejscem zamieszkania

w formie turnusow.

Partnerzy wspotpracagy przy realizacji zada

Samodzielne Publiczne Zaktady Opieki Zdrowotnejak&@ce i Dabrowie Biatostockiej,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotce,
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Wydziat Zdrowia, Opieki Spotecznej i Spraw Obywakéth Starostwa Powiatowego
w Sokotce,

organizacje pozasgdowe.

Kierunek Ill_ - Tworzenie odpowiednich warunkéw sprzyjagcych spotecznej integracji

i edukacji dzieciom i mtodziery niepetnosprawnym

Zadania:
1.

Dokonanie petnej diagnozy w zakresie liczby dzientodziezy wymagajcej ksztatcenia
w systemie integracyjnym.

Utworzenie dwoch @odkédw ksztatcenia integracyjnego skupionych w  Soké
I Dabrowie Biatostockiej.

Likwidacja barier architektonicznych i spotecznych dostpie do infrastruktury
w srodowisku lokalnym.

Rozwdj infrastruktury umadiwiajacej integraci spotecza i edukacg na wszystkich
poziomach edukacji.

Tworzenie i wdraanie programow psychoedukacyjnych na rzecz dziaaréznych
grupach spotecznych sprzyjaych integracji i edukacji osob niepetnosprawnych.
Ograniczenie nauczania indywidualnego w domu dptkgwych przypadkow.
Uzyskanie szczeg6towych informacji na temat lokadjz placowek edukacyjnych
pozbawionych barier architektonicznych.

Oczekiwane efekty

1.

Uzyskanie peinych informacji dotyszych potrzeb w zakresie ksztalcenia integracyjnego
na wszystkich poziomach nauczania.

Wprowadzenie agtosci ksztatcenia integracyjnego na wszystkich pozicimiesztatcenia.
Utatwienie dosipu do obiektéw @yteczndci publicznej przede wszystkim przedszkoli,
szkot, do ktorych uegzczag osoby niepetnosprawne.

Zwigkszenie liczby oferowanych ustug kompleksowe;j rdftabji i edukaciji.

5. Podniesienie wiedzydwiadomdaci na temat problematyki os6b niepetnosprawnyclz ora

ksztattowanie pozytywnych postaw wobec 0s6b niggsgrawnych.

Przygotowanie oséb niepetnosprawnych do samodzelineia.

Partnerzy wspotpracagy przy realizacji zada

Wydziat Gswiaty, Kultury i Sportu w Starostwie Powiatowym wel®ice,
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- poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

- placéwki szkolne powiatu sokolskiego,

- urzedy gmin,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokétce,
- osrodki pomocy spotecznej,

- Powiatowy Urad Pracy w Sokoice.

Kierunek 1V - Dziatania na rzecz aktywizacji zawodowej osOb apetnosprawnych
i niezaleznosci ekonomicznej 0s6b niepetnosprawnych

Zadania:
1. Finansowanie tworzenia stanowisk pracy dla osélpehimsprawnych zérodkéw
PFRON.
2. Udzielanie payczek dla osob niepetnosprawnychseedkow PFRON.

3. Organizowanie kurséw kwalifikacyjnych dla osob regmsprawnych.

Przewidywane efekty

1. Zwigkszenie liczby os6b niepetnosprawnych aktywnychadiawo.

2. Zapewnienie niezakmosci ekonomicznej osobom niepetnosprawnych i ich imdz
3. Podniesienie poziomiycia 0séb niepetnosprawnych i ich rodzin.
4

. Wzmacnianie poczucia wlasnej waitou oséb niepetnosprawnych.

Partnerzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokétce,

- Starostwo Powiatowe w Sokotce,
- Powiatowy Urad Pracy w Sokotce,

- pracodawcy.

Kierunek V - Dziatania na rzecz zwgkszenia udziatu 0sob niepetnosprawnych vyciu
spotecznym.

Zadania
1. Organizowanie i udziat w imprezach integracyjnych.
2. Wspieranie  organizacji pozadowych  dzialajcych na rzecz  0s6b

niepetnosprawnych.
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3. Zwiekszanie dogpndsci instytucji publicznych dla oséb niepetnosprawmyaoprzez
likwidacje barier w budynkachayteczndci publicznej.

4. Wykorzystywanie srodkow z programow celowych PEGAZ, KOMPUTER DLA
HOMERA, TELEPRACA w kierunku likwidacji barier w kounikowaniu.

5. Finansowanie WTZ.

6. Utrzymywanie Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekaraepetnosprawniai.

Przewidywane efekty:

1. Integracja 0sob niepetnosprawnychseedowiskiem lokalnym.

2. Rozszerzenie obszaru dziatania organizacji padaxzych.

3. Zwigkszenie meliwosci udziatu oséb niepetnosprawnychzyciu publicznym.

4. Umozliwienie osobom niepetnosprawnym swobodnej komugjikae srodowiskiem

spotecznym.

o

Uspotecznienie 0séb z ufledzeniem umystowym.
6. Ulatwienie ustalenia stopnia niepetnospravan@gzmniejszenie utrudniezwiazanych

z dojazdem).

Partnerzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotce,

- Starostwo Powiatowe w Sokotce,

- organizacje pozagdowe,

- podmioty prowadzce WTZ,

- Paistwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych

- Powiatowy Zespdét do Spraw Orzekania o Niepetnospoaoy.

Kierunek VI - Przystosowanie s§rodowiska fizycznego do potrzeb o0so6b
niepetnosprawnych.

Zadania:
1. Likwidacja barier architektonicznych, w komunikoviasic i technicznych, w zvazku z
indywidualnymi potrzebami oséb niepetnosprawnych.

Przewidywane efekty:

1. Umazliwienie osobom niepetnosprawnym dgai do instytucji publicznych, ugdéw
administracji, placéwek kulturalnych.

2. Zwigkszenie mobilngci osob z dysfunkcjami nagdu ruchu.
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Partnerzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokétce,

- Starostwo Powiatowe w Sokoice,

- samorady gminne.

Kierunek VIl - Integrowanie dzialah samorzdow lokalnych i organizacji
pozarzadowych.

Zadania:
1. Gromadzenie i aktualizowanie danych o instytucjaohganizacjach pozagdowych
zajmupcych se wspieraniem osob niepetnosprawnych.
2. Inicjowanie tworzenia nowych organizacji pozatawych i grup samopomocowych.
3. Promowanie programow lokalnych z zakresu razywvania probleméw zwrzanych

Z niepetnosprawrigia.

Przewidywane efekty:

1. Wzrost uczestnictwa spoteczmo lokalnych w  rozwizywaniu problemow
spotecznych.

2. Wzrost efektywnéci dziatah samoradow lokalnych i organizacji pozadowych,
Powstanie sytemu informacji o potrzebach osébetmesprawnych,

4. Powstanie programow w zakresie pomocy osobom mepptawnym.

Partnerzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotce,

- Starostwo Powiatowe w Sokotce,
- samorady gminne,

- organizacje pozagdowe.

lIl Cel 2. Stworzenie sprawnego systemu pomocy sf@eznej pomagascego
osobom i rodzinom przezwyajzy¢ trudnosci zyciowe ktorych nie
Sa w stanie pokon& samodzielnie.

Podstawowym celem szeroko gigj pomocy spotecznej jegapewnienie godziwej
egzystencji osobom nie ¢gacym w stanie samodzielnie lub przy pomocy najbiszej
rodziny wiasciwie funkcjonowaé w srodowisku spotecznym Problem dotyczy przede
wszystkim oséb w podesztym wieku, niepetnosprawnpezradnych w sprawaciyciowych
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(z powodu ranych uwarunkowa psychospotecznych) oraz dzieci i mtodziez rodzin
dysfunkcyjnych.

Idealnym rozwazaniem jest podniesienie aktywsco zawodowe] spotecistwa,
petna rehabilitacja spoteczna i zawodowa osob megprawnych i eliminacja patologii
w rodzinie. Biogc pod uwag sytuacg wyjsciowa, nawet przy intensywnych, pgizonych
dziataniach w tym kierunku wszystkich powotanych tgoh zadé instytucji i organizacji,
efektéw naley oczekiwg w odlegtej perspektywie czasowej. Do czasuagrsecia tych
efektéw zataone cele nalegy realizowa poprzez:

» zapewnienie opieki instytucjonalnej osobom w pobteszwieku oraz niesprawnym,
pozbawionym opieki lub posiadaym ja w niewystarczaicym zakresie,
» stworzenie systemu opieki nad rodgirdzieckiem,
» zapewnienie opieki dzieciom i mtodziez rodzin dysfunkcyjnych i sierotom,
e pomoc w 0signieciu samodzielngi dzieciom wychowujcym sk poza rodzin naturaln
Z uwagi na ograniczone w stosunku do rzeczywistyatizebsrodki finansowe, naley
aktywnie poszukiw& mazliwosci dofinansowania z innychzrédet (fundacje, udziat
w programach rgowych). RoOwnie podgcie szerokiej wspoOtpracy ze wszystkimi
podmiotami, ktére w swych programach dziatania lemticip Sie na pomocy socjalnej,
pozwoli na weksze wykorzystanie posiadanych rodowisku lokalnym zasobow

finansowych, rzeczowych i ludzkich.

Cele operacyjne:

1. Zidentyfikowanie zagrzen negatywnymi zjawiskami spotecznymi.

2 Rozszerzenie oferty ustug na rzecz osob starszych.

3. Stworzenie sytemu opieki nad rodzindzieckiem.

4 Zintegrowanie dziak samoradow lokalnych oraz organizacji pozadowych

w zakresie pomocy spotecznej.

Kierunki dziala n:

1. Wspotdziatanie ze s#lbami socjalnymi i instytucjami w zakresie uzyskiwaan
informacji o wystpowaniu negatywnych zjawisk spotecznych (ubdstwo,
bezrobocie, uzammienia).

2. Tworzenie srodowiskowego systemu wsparcia dla os6éb niezdolnyith
samodzielnej egzystencji.

3. Dziatania na rzecz stworzenia systemu wspieramaina dzieci wsrodowisku.

38



4. Organizacja alternatywnych form opieki dla dzieoitodziezy.
5. Integrowanie dziakaroznych podmiotéw wsrodowiskach lokalnych w zakresie

rozwijania r@nych form pomocy spotecznej.

Kierunek | - Wspotdziatanie ze shabami socjalnymi i instytucjami w zakresie
uzyskiwania informaciji.

Zadania:

1. Analiza sprawozdawcZzoi prowadzonej przez OPS-y i Powiatowe Centrum Riymo
Rodzinie.

2. Analiza potrzeb zmierzaga do okrélenia niezlgdnej infrastruktury spotecznej do
realizacji zada pomocy spotecznej.

3. Ustalenie zasad wspéipracy przy wymianie informagjiedzy instytucjami
I organizacjami.

4. Rozpoznanie gtdbwnych problemow spotecznych.

5. Organizowanie spotkainformacyjnych zespotow ; pracownikbw OPS, PCPRJUS
Rodzinnego, organizacji pozadowych i innych instytucji zajmagych s¢ pomog
spoteczn.

6. Analiza przyczyn korzystania z pomocy spotecznej.

Przewidywane efekty:

1. Rozpoznanigrddet zagraen zycia spotecznego na terenie powiatu.

2. Okreslenie rzeczywistych potrzeb w zakresie infrastrokigpoteczne;.

3. Zwigkszenie efektywnii dziatania i szybkéri reagowania stib spotecznych na
problemysrodowiska.

4. Wykorzystanie uzyskanych danych do pracy nad r@wem powiatowe] strategii

rozwiazywania problemow spotecznych.

Partnerzy:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotce,

osrodki pomocy spotecznej,

organizacje pozaszowe,

poradnie psychologiczno - pedagogiczne,

kuratorzy rodzinni.
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Kierunek Il - Tworzenie srodowiskowego systemu wsparcia dla osob niezdolnyao
samodzielnej egzystencji.

Planowane dziatanie ma na celu elimigagpodstawowego problemu ludzi
w podesziym wieku — braku opieki niezinej dla egzystencji, poprzez zapewnienie form
opieki instytucjonalnej dostosowanych do sytuaaji€j osoby.
Instytucjonalne formy opieki majstanowé¢ dla oséb samotnych ekwiwalent
opieki sprawowanej powszechnie w spolésteie przez rodzin nad jej starszymi

cztonkami, ladz uzupetnig t¢ opieke do niezlgdnego poziomu.

Zadania:
1. Usprawnienie opieki nad ladhi starszymi i przewlekle chorymi svodowisku.
2. Koordynacja dziaka wszystkich podmiotéw udziekgych pomocy (,Caritas”,
publiczna staba zdrowia, PKPS, pomoc spoteczna).
3. Zapewnienie srodkéw transportu dla osébswiadczicych ustugi opiekficze
I pielegnacyjne wsrodowisku.
4. Utworzenie Dziennego Domu Pomocy, w celu agenia aktywnych zawodowo

rodzin opiekujcych s¢ osobami starszymi.

Przewidywane efekty:

1. Zapewnienie opieki vérodowisku osobom niezdolnym do samodzielnej egnggte
z racji wieku i niepetnosprawsa.

2. Zmniejszenia zapotrzebowania na hospitalizacjeduziatach przewlektych,

3. Utrzymania wegzi rodzinnych i towarzyskich, najexiej zerwanych wskutek
wyjazdu cztonka spoteczéa do domu pomocy spoteczne;.

4. Stworzenie nowych miejsc pracy,

Partnerzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotce,

- osrodki pomocy spotecznej,
- Polski Komitet Pomocy Spotecznej,
- Polski Czerwony Krz,

- ,Caritas Polska”.
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Kierunek Il _- Stworzenie systemu opieki nad dzieckiem i rodzin

Zadania:

1. Pobudzenie przez pracsocjalm aktywndgci wilasnej rodziny w rozwazywaniu
problemow.

2. Inicjowanie tworzenigwietlic i klubow srodowiskowych dla dzieci i mtodzig.
Udzielanie wsparcia organizacjom i instytucjom wkresie tworzenia lokalnych
programoéw samopomocowych.

4. Rozwijanie wspotpracy w ramach Lokalnych Zespotowpedagogami, poligj
wychowawcami, organizacjami pozadowymi, oraz zwizkami wyznaniowymi
w zakresie przeciwdziatania zagemiom spotecznym (alkoholizm, narkomania).

5. Popularyzowanie organizowania przez organizacje afmdowe i zwazki
wyznaniowe érodkow wsparcia.

Pozyskiwanigrodkéw na pomoc spoteczn
7. Przygotowanie kandydatow na rodziny zpste.
8. Przeszkolenie kandydatow do funkcji rodzicow gastych.

Przewidywane efekty:

1.
2.
3.
4.
5.

Zwigkszenie aktywnéri witasnej rodzin i osob korzystajych z pomocy.
Ograniczenie liczby osob wymageaych pomocy spoteczne;.
Zmniejszenie obszarow patologii spotecznych.

Zorganizowanie alternatywnych form pomocy (zamiaaterialnej).
Zaktywizowaniesrodowiska lokalnego wokot problemoéw spotecznych.

Partnerzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotce,

- osrodki pomocy spotecznej,

- organizacje pozagrowe,

- zZwiazki wyznaniowe.

Kierunek IV_- Organizacja alternatywnych form opieki nad dzi€mi i mtodzieza.

Dziatania w tym kierunku maj dotyczy sytuacji w ktoérej zostaly wyczerpane

wszelkie maliwosci udzielenia wsparcia wrodowisku dzieciom pozbawionym opieki

rodzicow lub w raacy sposéb zaniedbanym. @gniccie celu maliwe jest przez
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zapewnienie dzieciom pozbawionym catkowicie opiekaz posiadagym niewystarczaga

opieke, warunkéw do prawidtowego rozwoju psychofizycznego

Zadania:

1. Zapewnienie opieki w placéwkach opigkzo — wychowawczych (w ramach
wspotpracy z powiatamidolacymi organami prowadzymi takie placowki).

2. Rozwijanie Specjalnego d&bdka Szkolno—Wychowawczego jako placowki
zapewniajcej opiek catodobow dla dzieci z updledzeniem umystowym (obecnie
przebywajcych poza terenem naszego powiaty w podobnych ywieach).

3. Praca z rodzinami dysfunkcyjnymi w kierunku przyegaia im zdolnéci
opiekwczych i wychowawczych.

4. Wspoélpraca z instytucjami powotanymi do opieki natzieckiem i rodzia

(poradniami psychologiczno — pedagogicznymi, pedago szkolnymi, érodkami
pomocy spotecznejadem rodzinnym, grodkami terapii.

Przygotowanie i przeszkolenie kandydatéw na rodzastpcze.

Utworzenie Rodzinnego Pogotowia Opiékmego.

Poszukiwanie wrodowisku lokalnym podmiotéw zdolnych do prowadzeplacowki
opiekwczo-wychowawcze).

Opracowanie procedur zapewn@jch wychowankom rodzin zagiczych i placowek
uzyskanie petnej samodziekwod zyciowej, dostosowanych indywidualnie do ich
potrzeb i maliwosci.

Wspieranie i rozwijanie aspiracji edukacyjnych wgalankow placéwek opiekiezo-

wychowawczych i rodzin zagiczych.

10.Wspotpraca z instytucjami i organizacjami w kierunwspierania wychowankow

placéwek i rodzin zagpczych w procesie usamodzielnienia.

11.Opracowanie szczegotowych metod usamodzielnieniéb ogsiepetnosprawnych

(kierowanie wnioskéw 0 orzeczenie stopnia niepgnasnaci, pomoc w uzyskaniu

przystuguacychswiadcze).

Przewidywane efekty:

1.

Zapewnienie okresowej lub statej opieki dzieciomodzin dysfunkcyjnych w sytuaciji

zagraenia zdrowia psychicznego i fizycznego.

2. Zapewnienie statej opieki dzieciom pozbawionym kpiedzicielskiej.

3. Przywrdcenie rodzinom naturalnym zdodoibopiekuiczo-wychowawczych.
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. Eliminacja zjawiska powielania negatywnych wzorcwokolenia na pokolenie.

5. Zapewnienie osobom pozbawionym wsparcia naturalnegiziny uzyskania

samodzielnéci ekonomicznej zyciowe;.

. Podniesienie poziomu wyksztatcenia dzieci z rogawydolnych wychowawczo.

. Wykorzystanie zasobéw infrastruktury spotecznejgoispodarczej wsrodowisku

lokalnym dla zapewnienia petnej samodziémmsobom usamodzielnianym.

. Wykorzystanie systemu pomocy osobom niepetnospralwny usamodzielnianiu

wychowankdéw z orzeczonym stopniem niepetnospraaino

Partnerzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokofce,

- PCPR -y i MOPR- y ze wspoOtpragaych powiatow,
- Sad Rodzinny,
- stuzby spoteczne,

- wychowawcy i pedagodzy,

- placéwki opiekuczo-wychowawcze,

- Starostwo Powiatowe w Sokoétce,

- organizacje pozasdowe.

Kierunek V - Integrowanie dziataa réznych podmiotéw w srodowiskach lokalnych

w zakresie rozwijania raznych form pomocy spotecznej.

Zadania:

1.

Gromadzenie i aktualizowanie danych o instytucjadurganizacjach pozagdowych
zajmupcych se wspieraniem 0sob i rodzin w rozygiywaniu problemowzyciowych.

Inicjowanie tworzenia nowych organizacji pozatawych i grup samopomocowych.
Promowanie programéw lokalnych z zakresu razywvania probleméw zwezanych

Z zagraeniami spotecznymi.

Przewidywane efekty:

1.

Wzrost uczestnictwa spoteczod lokalnych w rozwizywaniu problemow
spotecznych.
Wzrost efektywnéci dziatah samoradow lokalnych i organizacji pozadowych,

Powstanie sytemu informacji o potrzebaobdowiska,
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4. Upowszechnienieswiadoma@ci o zagraeniach spotecznych $nod pracownikéw
instytucji i przedstawicieli organizaciji.
5. Powstanie programéw w zakresie rozayiwania problemow spotecznych.

6. Pozyskanigrodkéw z zewatrz na realizag programéw pomocowych.

Partnerzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotce,

- Starostwo Powiatowe w Sokoétce,

- samorzady gminne,

- organizacje pozasgowe.
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Podsumowanie

Opracowana ,Strategia rozygiywania probleméw spotecznych w powiecie
sokolskim” jest dokumentem, ktéry powstat w wynikebrania szczegétowych danych,
dotyczcych liczby osob i systeméw opieki nad osobami eliepsprawnych oraz opieki
spotecznej. Ma ona charakter otwarty, w @ku z czym w zatlzeniach strategii tkwi
systematyczne gromadzenie i aktualizowanie infojimacstanie i potrzebackrodowiska
spotecznego oraz ich szczegdtowa analiza, poenk reagowania na potrzeyodowiska.
Strategia powinna ewoluowaw kierunkach najbardziej pedanych przezsrodowisko
lokalne, zatem musi reago@aa informacje z zewtrz.

Niniejsza strategia rozazywania probleméw wytycza cele strategiczne i ki&ru
dziatan wtadz samoradowych, nakrélajac ptaszczyzny rozwrzan na terenie powiatu.
Azymuty dziata wyrazone w formie celdw strategicznych oraz kierunkowatsgicznych do
realizacji w poszczegolnych obszarach funkcjonding&reslaja ramy maliwej do realizaciji,
na poziomie powiatu, polityki regionalnej.

Sformutowane scenariusze rozwoju sytuacji w okresporazdzania strategii,
opieraj Sie na analizie obecnej sytuacji oraz na prognozagdblinszych lat. Strategia
rozwoju w ksztalcie, jaki zostat nadany, nie zawi€ozstrzygni¢c szczegotowych co do
realizacji konkretnych zadaw okrelonym czasie i miejscu. Rozstrzygoia takie zostan
podite po uchwaleniu strategii rozaziywania probleméw przez Ra&owiatu Sokodlskiego.

Przy realizacji strategii natg mie¢ na uwadze e czynnikiem, ktéry cgto
decyduje o realizacji tego, a nie innego zadarsa géektywné¢ ekonomiczna i spoteczna,
jaka maze przynig realizacja okrdonego zadania spoteamdwu i wladzom samogzlowym.
Przy bardzo ograniczonyaiodkach finansowych natg wspierg w pierwszej kolejngci te
zadania, ktore dadnajlepszy efekt.

Przedtaona strategia i zaproponowane kierunki dziakaobszarach rozwojowych
wytyczap optymalny kierunek rozwoju naszego powiatu. W swaigolnym ksztalcie jest
zgodna z kierunkami rozwoju powiatu i wojewddztwetomiast w szczegotach stara si
uwzgkdniat uwarunkowania dotyeze wtasnej spoteczioi indywidualnej oraz magiwosci
infrastruktury spotecznej na terenie powiatu.

Realna ocena wiasnych atisvosci maze zadecydow@o powodzeniu lub porae

przy realizacji strategii.
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